
17.8 Stoelendans 
 
De stoelendans is een gezelschapsspel. Er zijn verschillende variaties. Er 
wordt een aantal stoelen in een kring geplaatst, waarbij er één stoel minder 
is dan het aantal deelnemers. Tijdens het spel wordt muziek gespeeld. 
Telkens de muziek stopt proberen de spelers zo snel mogelijk een lege stoel 
te bemachtigen. Wie geen stoel heeft valt af, net zolang tot er één deelnemer 
als winnaar overblijft. 
 
Er zijn heel wat situaties in de maatschappij die op een stoelendans lijken. 
Een gekend voorbeeld is een reorganisatie waarbij het aantal arbeidsplaatsen 
vermindert. 
 
Ook in de politiek komt een stoelendans geregeld voor, zoals bij verkiezingen: 
voor de plaatsing van kandidaten op een lijst, of de regeringsvormingen, zoals 
vaak in de (Belgische) politiek met zijn 7 regeringen. Het lijkt soms of de zitjes 
al vooraf verdeel worden. Het is telkens een concurrentiestrijd met meer 
deelnemers dan te verdelen open plaatsen. 
 
Spiegeldans: twee mimekunstenaars staan tegenover elkaar. De ene 
beweegt, en de andere imiteert het spiegelbeeld zo exact mogelijk, zodat het 
lijkt alsof er een spiegel (tussen) staat. 
 


