
17.7 Tafeldans 
 
Met tafeldans wordt verwezen naar de bewegingen van een tafel tijdens een 
spiritistische seance. 
 
Als dat zonder materieel contact gebeurt, noemen we het telekinese of 
psychokinese. 
 
De deelnemers (met een medium) nemen plaats aan een tafel, waarop zij 
zeer losjes de handen leggen. Ze roepen een geest (van een overledene) op. 
Na enige tijd begint de tafel te bewegen en met de poten op de vloer te 
tikken. Volgens een vaste afspraak geldt een tik voor a, twee tikken voor b 
enz. Op die manier kunnen boodschappen doorkomen. 
 
Een andere manier om deze berichten te noteren is het planchettenschrift. 
Een planchette is een plankje, dat op drie kogeltjes loopt en gemakkelijk 
beweegt. Middenin zit een stift. Die schrijft op een tafelgroot blad. Twee 
personen (waarvan een medium) leggen hun hand op het ouiabord. 
 
Dansen op de tafel is minder luguber en eerder feestelijk. Het gebeurt 
meestal als de kat van huis is. Door de muizen. 
 


