
9.6 Jump 
 
Jump is een substijl in de elektronische dansmuziek, die zich kenmerkt door 
de focus op de (harde) bas. In het begin werd jump beschouwd als een 
variant van het snellere en hardere hardcore, maar al snel groeide deze 
tragere variant (toen zo'n 135-140 bpm) uit tot een ware rage. 
 
De hedendaagse Jump samen met de dans is ontstaan in Vlaanderen eind 
jaren '90. Het was tot begin 2000 ‘in’. Da Boy Tommy en Da Rick scoorden 
met de top 10-hit ‘Ready to rumble’. Eind 2004 kwam jump ook in Nederland 
op. Later sprong de microbe over op andere landen waaronder Frankrijk en 
Duitsland. Door de jaren heen is de snelheid toegenomen tot ongeveer 140-
148 bpm. 
De dansstijl die met jump wordt geassocieerd, is geëvolueerd uit een variant 
op het hakken, via werkelijk (rond)springen tot het vandaag bekende skiën. 
Er zijn verschillende manieren om te jumpen. Bij elk van deze manieren is het 
de bedoeling dat bij elke beat een andere beweging (met de benen) gemaakt 
wordt. 
 


