
6.14 Hustle 
 
 

Wat maakt deze dans herkenbaar? Wat is typisch, onderscheidend 

of kenmerkend? 

 

Soort disco, maar met een typische dubbelpas: quick-quick – slow – 

slow. 

 

Voorbeeld 

There must be an angel - Eurytmics and Stevie Wonder 

The Hustle – Van McCoy 

Back to live – Soul li Soul 

BPM: 90 - 110 

 

De benaming zou zelfs uit het Nederlands husselen, schudden 

kunnen komen of uit het Engels: duwen, dringen. 
 
De Hustle is een verzamelnaam voor verschillende discoachtige dansen die 
populair waren in de jaren zeventig. Nu verwijst het meestal naar een 
specifieke partnerdans die veel lijkt op de swing en de disco, maar een iets 
andere telling heeft. Hierdoor kan er ook op tragere muziek toch nog pittig 
gedanst worden. 
 
De Hustle is gebaseerd op oudere Latinodansen zoals de mambo. Hij is 
afkomstig uit de Spaanstalige gemeenschap in New York City en Florida in de 
jaren zeventig. Het was oorspronkelijk een lijndans met een salsa-achtig 
ritme. Na een fusie met de swing en een inkorten van de telling tot ‘& 1 2 3’ 
werd het de huidige ‘New York’ Hustle. 
Als lijndans was ‘The Hustle’ Van McCoy en de Soul City in 1975 populair. 
 
Als lijn- en partnerdans is de Hustle te zien in Saturday Night Fever (1977). 
  
In tegenstelling tot de Disco beginnen we hier op een halve maat met een 
soort dubbelpasje (‘en 1’, 2 – 3…). Dit wordt ook de three count hustle 
genoemd. 
 


