
6.1 Amerikaanse wals 
 

Wat maakt deze dans herkenbaar? Wat is typisch, onderscheidend 

of kenmerkend? 

 

Een wals op de zeer herkenbare maat van 3, met een snelheid 

tussen Engels en Weense wals waarin ook in open posities wordt 

gedanst. 

 

Voorbeelden: 

 

Boston Walz – Alexander Rosenbaum 

Try to Remember - Patti Page 

All kind of everything - Dana 

  

BPM: 32 

 

Wals staat voor draai. Walsen = draaien. 
 
Oorspronkelijk werden walsen als vulgair gezien. Nooit voorheen dansten 
heer en dame zo dicht bij en tegen elkaar. Toen deze verboden vrucht een 
beetje aanvaard werd raakten de echte, zedige gentlemen de dame niet zo 
maar aan, maar gebruikten ze daarvoor een handschoen of zakdoek. Neem 
daar maar eens een voorbeeld aan… 
 
De Weense wals werd uitgevoerd naar de Verenigde Staten, maar daar wat 
te snel bevonden. Hij werd vertraagd en uitgebreid met sierlijke, zweverige 
bewegingen: de Boston wals. Die werd terug naar Europa gebracht om hier 
de langzame of Engelse wals te worden. 
 
In de Amerikaanse wals wordt nogal theatraal en ook in sierlijke open 
posities en bewegingen gedanst. 
 
Hij werd geïntroduceerd in Boston in 1834 door Master Lorenzo Papatino die 
op uitnodiging van Mrs. Otis Beacon Hill een demonstratie gaf. Zijn Boston 
Walz werd met de Hesitation Walz vermengd tot de Amerikaanse wals. 
 


