
2.7.2 Terugblik 

 
Cuba is het land van de latindansen zoals Engeland dat voor de 
ballroomdansen is. 
 
Het eerste Afro-Cubaanse ritme dat buiten het eiland populair werd, was een 
rumba. Hoewel hij al in de 17de eeuw ontstond was de square rumba de 
eerste Latin dans die in het Westen op de dansvloer werd gesignaleerd. De 
passen van de basisfiguren in deze dans hebben de vorm van een vierkant op 
de vloer, vandaar de naam. 
 
De komst van de rumba deed de belangstelling opleven voor andere Latin 
dansen, waarvan sommige enkele jaren daarvoor al met weinig succes waren 
geïntroduceerd. In 1945 werden de samba (uit Brazilië) en de jive door 
amateurs gedanst. De paso doble, gebaseerd op een versie van deze dans uit 
Frankrijk, werd ook tot de Latin dansen gerekend op wedstrijden, maar is 
minder geliefd bij amateurs. 
 
Eind jaren veertig kwamen drie nieuwe latindansritmes van Cuba naar het 
Westen: de mambo, de cha-cha en de Cuban rumba. 
 
De chachacha is enorm geliefd bij dansers van alle leeftijden. 
 
Walter Laird beschreef de Latin dansen in zijn werk Technique of Latin 
dancing (’61) dat hij vanaf 1972 duidelijker maakte door overzichtelijke 
tabellen te gebruiken. 
 

‘Wie geen angst kent en die dus niet moet overwinnen, kan moeilijk een 
moedig man genoemd worden.’ (Yaël Dayan) 

‘Ik vrees de mensen die geen angst kennen.’ (Gilbert Cesbron) 
 
 


